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2. INTRODUCCIO

L'estructura i els continguts del programa docent s’han dissenyat d’acord amb les
necessitats de la titulacio, tenint en compte que té una orientacié eminentment técnica.
Per aixo0, les classes magistrals, seminaris i practiques es dona especial importancia a
la part practica de la assignatura. Dins la docéncia de la Immunologia, es fa la distincio
entre Immunologia Basica , que s’ocupa de la anatomia, embriologia, fisiologia i
geneética del sistema immunitari normal, des de les espécies més elementals fins al ser
huma, i Immunologia Clinica o Immunopatologia que, basant-se en els
coneixements generats per la Immunologia Basica, s’ocupa del estudi dels processos
patologics del sistema immunitari en el ser huma, tant d'aquelles situacions
patologiques complexes en les que el sistema immunitari és un dels varis sistemes
implicats, com d’aquells processos que s’originen, per excés o per defecte, en el propi
sistema immunitari. D’una Universitat a una altra, i d’'una Llicenciatura a una altra, el
contingut dels programes docents de la assignatura de Immunologia varia. Aixi
existeixen programes que només contenen Immunologia Basica, altres que només sén
de Immunopatologia (generalment es tracta d’una optativa troncal), i altres en els quals
el contingut es pot considerar mixta, és a dir, el programa s’inicia amb la Immunologia
Basica, i finalitza amb el temari de Immunopatologia. En el cas de la docéncia de
Immunologia en la Llicenciatura de Biotecnologia, el contingut de l'assignatura és
basicament de Immunologia Basica.

3. OBJECTIUS

La finalitat del curs és proporcionar al alumne el coneixement basic dels mecanismes
gue regeixen el sistema immunitari, com a base del manteniment homeostatic de
'organisme i de la seva defensa davant els distints agents externs o fendomens
adversos.

La resposta immunitaria es pot dividir en tres grans fases: una de reconeixement, una
d’activacio i finalment una d’efectora. Per poder entendre aquests mecanismes, el
programa docent esta dividit en blocs: el primer serveix d'introduccié a les
caracteristiqgues generals del sistema immunitari. El segon esta dedicat als organs i
cel-lules del sistema immunitari, i en el tercer es detallen les molécules i factors



implicats en la resposta immunitaria. En el quart bloc es descriuen les bases de

regulacié de la resposta immunitaria. Finalment, un Ultim tema esta destinat a donar

una visié molt general de la Immunopatologia. En los seminaris se discutiran aspectes

biotecnoldgics de I'aplicacié de la immunologia tant en el nivell biomédic, de recerca i/o

industrial. Per aprovar aquesta assignatura, I'estudiant haura d’assolir els seguents

objectius concrets:

1. Coneixer les caracteristiques fonamentals del sistema immunologic (organs,
cél-lules, i molécules).

2. Coneéixer i entendre les caracteristiques I'actuacié del sistema immunitari innat (o
resposta immunitaria primaria).

3. Conéixer i entendre les caracteristiques I'actuacio del sistema immunitari adquirit (o
resposta immunitaria secundaria).

4. Entendre les caracteristiques propies de la Immunopatologia.

5. Aprendre quines sén les aplicacions biomediques, en recerca i/o industrials de les
técniques immunologiques.

4. TEMARI TEORIC | PRACTIC

TEMARI TEORIC

Tema 1.- Introduccié a la assignatura

Breu introducci6 al curs. Que és la immunologia? Definicié. Elements del sistema immunitari.
Organs: primaris i secundaris. Cél-lules. Molécules. Definicié d’'immunitat natural o primaria i
immunitat adquirida o adaptativa

Tema 2.- Anatomia i histologia dels organs i teixit s del sistema immunitari

Organs primaris i secundaris. Timus, medul-la 0ssia, ganglis limfatics, melsa, MALT. Sistema
circulatori de cel-lules dels sistema immunitari: vasos limfatics i sanguinis.

Tema 3.- Immunogens i Antigens

Immunogens i antigens. Epitops. Immunogenicitat i antigenicitat. Factors que determinen la
immunogenicitat. Tipus d'antigens. Haptens. Reaccions antigen-anticos (Ag/Ac): Conceptes
d’afinitat i avidesa.

Tema 4.- Immunitat innata

Definicié. Mecanismes de resisténcia naturals. Sistema extern de defensa, barreres fisiques
i quimiques. Fagocits: Fagocits polimorfonuclears: neutrofils. Macrofags. Receptors de
reconeixement de patrons (PRR). Resposta inflamatoria. Components quimics
antimicrobians: lisozima, defensines. Proteines de fase aguda: inflamacié i febre. Mastocits.

Tema 5.- El sistema del complement

Introduccié. Proteines sériques, sistema enzimatic d’activacié en cascada. Principal efector i
amplificador de la immunitat humoral. Nomenclatura. Via classica. Via alterna. Via de les
lectines. Regulacié del sistema del complement. Receptors del sistema de complement.

Tema 6.- Igs, BcR, i TcR

Immunoglobulines. Estructura molecular. Cadenes lleugeres (VL-CL) i cadenes pesades
(VH-CH). Nomenclatura. Propietats i activitats biologiques de les immunoglobulines. BCR
com a receptor d'antigen de membrana: molécules que participen en el complex.
Organitzaci6 i expressio dels gens de les immunoglobulines. Reordenament dels gens de la
regio variable. Exclusi6 al-lelica. Mutacions somatiques.

Receptor dels limfocits T (TCR). Receptor ap (TCRap); receptaryd (TCRyd). Estructura
bioquimica del receptor. Propietats, restriccié per el MHC. Altres components del TCR:
Complex CD3. Organitzacio i reordenament dels gens del TCR.



Tema 7.- Limfocits Bi T

Generalitats. Limfocits, tipus de limfocits, estudi fenotipic i funcional dels limfocits.

Els limfocits B: Ontogenia i maduracié dels limfocits B. Funcio de les cel-lules B durant la
resposta immunitaria. Cel-lules plasmatiques i produccié d’anticossos.

Limfocits T: Definicié. Propietats. Ontogénia i maduracio dels limfocits T. Seleccio timica.
Limfocits T TCRaf i TCRy®. Interacci6 TCR, MHC i molécules accessories. Subpoblacions
CD4+, CD8+. Subpoblacions funcionals de CD4+: Thl i Th2. Cél-lules T efectores: helper,
citotoxiques i reguladores. Cél-lules T Cél-lules T de memoria. Cél-lules NK, concepte de
cel-lules LAK.

Tema 8.- Cel-lules Presentadores d’Antigen (APC’s)

Cél-lules presentadores d’antigen professionals: Els macrofags, les cél-lules dendritiques, i
els limfocits B. Funcions i varietats segons la seva localitzacié anatomica. Marcadors.
Iniciacié de la resposta adquirida.

Tema 9.- MHC

Introducci6: Conceptes basics, definicié, funcié del MHC. Proteines codificades en el MHC.
Estructura de les molecules del MHC de classe |. Via biosintética del MHC de classe |I.
Caracteristiques dels péptids antigénics que s’'uneixen al MHC de classe |. Estructura de les
molécules de MHC de classe Il. Via biosintética de les molecules de classe II.
Caracteristiques dels péptids antigenics que s’uneixen al MHC de classe Il. Restriccio de la
resposta T per el MHC. Caracteristiques diferencials de les molécules de MHC de classe | i
Il. Vies de processament. Processos en els que intervenen les molécules del MHC.
Organitzacié genética del MHC.

Tema 10.- Molécules d’adhesié / Anatomia funcional

Molécules d'adhesi6. Definicié i funcié. Families: Selectines, adrecines, integrines i
superfamilia de les immunoglobulines.

Tema 11.- Citocines i quimiocines

Introduccié. Definicié. Funcié en la hematopoesi. Paper de les citocines en la resposta
inflamatodria. Accidé autocrina, paracrina i endocrina. Patrons de citocines: THO, TH1, TH2 i
TH3. Quimiocines: Introduccié. Accié quimiotactica i homing de leucocits. Citocines amb
funcié quimiotactica. Families i els seus receptors.

Tema 12.- Resposta adquirida

Activacio de limfocits T. Induccié de l'activitat mitotica. Activacié de limfocits B. Expansio
clonal ila seva regulacié. Citocines. Anérgia clonal. Cel-lules de memoria. Caracteristiques
fenotipiques. Mecanismes efectors del sistema immunitari. Manteniment de la memoria.

Tema 13.- Regulacié del sistema immunitari

Autorregulaci6 com a propietat essencial del Sl. Mecanismes de regulacié: tolerancia
immunologica. Tolerancia en limfocits T i B: tolerancia central i tolerancia periférica.

Tema 14.- Resposta a patogens.
Mecanismes d’evasio de la resposta immunitaria

Tema 15.- Breu introduccio6 a la Immunopatologia

Concepte de Immunopatologia. Trastorns immunopatologics: Immunodeficiéncies, malalties
autoimmunitaries, i al-lergia.



TEMARI PRACTIC

Practiques i seminaris de laboratori: Produccio d’anticossos policlonals i monoclonals
com a eines de laboratori i técniques immunoquimiques i cel-lulars. Produccié d’hibridomes.
Seminaris : Productes immunologics en Biomedicina i Industria

5. PLANIFICACIO TEMPORAL

Tipus Descripcié resumida de l'activitat Dedicacié Setmana | Objectiu
activitat (hores) formatiu
TEO Tema 1. Introduccié a I'assignatura 1 1 1
TEO Tema 2. Anatomia i histologia S.| 2 1 1
TEO Tema 3. Antigens i Immunodgens 1 2, 1,2
TEO Tema 4. Immunitat innata 3 2, 2
TEO Tema 5. El sistema del complement 2 3 2
TEO Tema 6. Igs, BcR, i TcR 3 4 2,3
TEO Tema 7. Limfocits 2 5 3
TEO Tema 8. APCs 2 5,6 3
TEO Tema 9. MHC 3 6,7 2,3
TEO Tema 10. Molécules d’adhesio 1 7 2,3
TEO Tema 11. Citocines i quimiocines 2 8,9 2,3
TEO Tema 12. Resposta adquirida 3 9,10 3
TEO Tema 13. Regulaci6 del sistema immunitari 1 10 2,3
TEO Tema 14. Introduccié a resp. patdgens 1 10 2,3,4
TEO Tema 15. Introduccié a la Immunopatologia 1 11 2,3,4
PRA Practiques de laboratori 1i 2 4 10 1,2,3,5
PRA Practiques de laboratori 3 i 4 4 11 1,2,3,5
SEM Productes immunologics 1 12 5
PRA Practiques de laboratori 5, 6, 7 4 13 1,2,3,5
SEM Productes immunologics 1 14 5
SEM Productes immunologics 1 15 5
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7. METODOLOGIA

L’assignatura s’estructura en 28 sessions teoriques d’ una hora, tres també d’una hora
de seminaris i 14 hores per a la realitzacié de set practiques de laboratori. Aquestes
darreres son d’assisténcia obligatoria, es realitzaran intensivament i sera obligatoria la
presentacid d’'un gui6 individual que reflecteixi I'activitat de I'alumnat al llarg de les
practiques. Las classes teodriques es distribueixen a raé de dues per setmana com a
maxim i les sessions de seminaris s'organitzen coordinadament amb les classes de
teoria en base al seu contingut.

8. AVALUACIO DE L'’APRENENTATGE

L’avaluacio es fara en base a:

(i) un examen que mesurara lI'assoliment dels objectius de I'assignatura a partir de les
activitats tant tedrigues com practiques, i que per tant incloura preguntes
corresponents a les classes teoriques, als seminaris i a les practiques de laboratori, i
(i) les activitats que I'alumne haura realitzat dirigides pel professorat.

La nota de I'examen representara un 90% de la nota final (corresponent I'avaluacié
dels coneixements practics com a minim al 30% d’aquesta nota d'examen), i les
activitats dirigides i tutorades un altre 10%. Aquestes darreres activitats es realitzaran
per grups d'alumnes que hauran de cercar i organitzar informacié sobre un tema
proposat pel professorat i que estigui estretament relacionat amb el contingut de
I'assignatura, sempre sota 'estreta supervisio del professorat.

9. VOLUM DE TREBALL

D’acord amb el que s’especifica a les taules seguents, el volum de treball previst en
aquesta assignatura és el seguent:

Tipus Dedicacié Dedicacié Grups Joan Dolors | Conchi | Dedicacio
Activitat alumne alumne Verdaguer | Ciutat Mora | professors
Presencials | No presencials (hores)
(hores) (hores)
TEO 28 38 1 9 9 10 28
SEM 3 13 2 0 0 6 6
LAB 14 7 5 44 17 44 105*
Treball 0 10 13 20 20 20 60
TOTALS 45 58 73 46 80 199

* Es tracta d’'una practica complexa i llarga (produccié d’hibridomes , es a ir la
tecnica de produccié d'anticossos monoclonals), i que per la seva complexitat,
requereix la preséncia de dos professors durant 'activitat, en dos dies de practica. Per
aixo les hores de practica totals dels professors és més alta del que seria de normal.




TAULA 1. VOLUM DE TREBALL PREVIST PEL PROFESSOR

ASSIGNATURA: IMMUNOLOGIA Credits ECTS: 3,5
Activitat presencial Alumne Activitat no presencial Alumne Avaluacio
Temps ECTS
Descripcio total
Técnica Objectius Hores Treball alumne Hores Procediment Temps Pes (hores)
dedicacio dedicacio (hores) qualificacio
(%)
Teoria Classe Explicacio dels Estudi: Coneixer, Proves escrites sobre
magistral principals conceptes 28 comprendre i 38 la teoria del programa 2* 60 66 2,20
(Aula) sintetitzar de 'assignatura
coneixements
Problemesi | Classe Resolucié de Aprendre a Proves escrites sobre
casos participativa problemes i casos 0 resoldre 0 problemes i casos 0 0 0 0
(Aula) problemes i casos explicats a I'Aula
Seminari Classe Realitzacio d’ Resoldre Proves escrites o
participativa activitats de 3 problemes i casos. 3 orals 0 5 8 0,27
(Grups reduits) | discussié o aplicacié Discussions
Laboratori Practica de Execucio de la Realitzar memoria Lliurament de
Laboratori practica: com 14 7 memoaries. 0 25 21 0,70
(Grups reduits) | prendre fenomens, Proves escrites o
mesurar orals
Aula d’ Practica d'aula | Execucié de la Realitzar memoria Lliurament de
informatica d’informatica practica: com- 0 0 memoaries. 0 0 0
(Grups reduits) | prendre fenomens, Proves escrites
mesurar o orals
Practiques Practica de Execucio de la Realitzar memoria Lliurament de
de camp camp practica: com- 0 0 memoaries. 0 0 0
prendre fendmens, Proves escrites
mesurar o orals
Visites Visita a Realitzacio de la Realitzar memoria Lliurament de
explotacions o | visita 0 0 memoaries. 0 0 0
industries Proves escrites
o orals
Activitats Treball de Orientar a I'alumne Realitzar un treball Lliurament del treball
dirigides I'alumne en el treball (en 0 bibliografic, 10 0 10 10 0,33
(individual) horari de tutories) practic, etc.
Totals 45 58 2 105 3,50




TAULA 2. VOLUM DE TREBALL | DEDICACIO REAL DE L’EST UDIANT

ASSIGNATURA: IMMUNOLOGIA

Setmana 1 Setmana 2 Setmana 3 Setmana 4 Setmana 5 Setmana 6 Setmana 7 Setmana 8 Setmana 9 Setmana 10 Setmana 11
Data
P NP P NP P NP P NP P NP P NP P NP P NP P NP P NP P | NP
Teoria 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 3 4 1 2 0 0
problemes | © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| o
Seminari 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Laboratori | © | © 0 o [ o o [ o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 a 2 | 4 | 2
Aula 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
informatica
Practiques de 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
camp
Visites o | o J] o | o] o ]| oo | oo ]| oo | oo oo ]| oo o] o o o | o
Activitats 0 0 0 0 0 0 5 5
Setmana 12 Setmana 13 Setmana 14 Setmana 15 Setmana 16 Setmana 17 Setmana 18 Setmana 19 Setmana 20 Setmana 21 TOTAL
P N | P v ] P [ | P [N P [N P [ N P [N | P [N | P [N | P N | P | NP
Teoria 0 0 0 0 0 0 0 0 28 | 38
Problemes 0 Y 0 Y Y Y Y Y Y
Seminari 1 1 0 0 1 1 1 1 3
Laboratori 0 0 6 7 0 0 0 0 14 7
Aula 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
informatica
Practiques de 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
camp
- 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Visites
Activitats 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10
P: Nombre d'hores Presencials a classe de teoria, practiques, etc.. 45 | 58
NP: Nombre d’'hores de Treball No Presencials. Treball personal previ i posterior a les classes, passar apunts, recerca bibliografica, elaboracié de memories, estudi individual o en grup,
assisténcia a tutories, preparacio i realitzacié d’examens, etc. 103




Tabla 3.- FITXA TECNICA ASSIGNATURA:

Nom de I'assignatura: IMMUNOLOGIA

Nombre de credits Pla 2003: 4,5 Nombre de crédits ECTS: 3,5

Caracter: T

Titulacio: Llicenciatura de Biotecnologia Departament: Ciéncies Mediques Basiques

Quadrimestre: 3er curs, 2on quadr. Idioma: catala, castella, anglés

Pagina web: Dossier electronic:

Professor coordinador: Joan Verdaguer e-mail: joan.verdaguer@cmb.udl.es

Altres professors: Dolors Ciutat e-mail: dolors.ciutat@cmb.udl.es
OBJECTIUS

Assolir un coneixement adequat per a la futura practica professional com a biotecnodleg sobre el
sistema immunitari, i les aplicacions de les técniques immunologiques tant en el camp
biomédic, industrial com a nivell de recerca.

METODOLOGIA DOCENT

L’'assignatura s’estructura en 28 sessions teoriques d’ una hora, tres també d’una hora de
seminaris i 14 hores per a la realitzacié de practiques de laboratori. Aquestes darreres son
d’'assisténcia obligatdria, es realitzaran intensivament i sera obligatoria la presentacio d’un guié
individual. Els seminaris es coordinen amb les classes de teoria en base al seu contingut.

METODOLOGIA D’AVALUACIO

L'avaluacio es fara en base a: (i) un examen que mesurara I'assoliment dels objectius de
I'assignatura a partir de les activitats tan tedriques com practiques, i (ii) les activitats que
I"alumne haura realitzat dirigides pel professorat. La nota de I'examen representara un 90% de
la nota final (corresponent I'avaluacié dels coneixements practics com a minim al 30%
d'aquesta nota d’examen), i les activitats dirigides i tutorades un altre 10%. Aquestes darreres
activitats es realitzaran per grups d’alumnes que hauran de cercar i organitzar informacié sobre
un tema proposat pel professorat i que estigui estretament relacionat amb el contingut de
I'assignatura, sempre sota I'estreta supervisio del professorat.

PROGRAMA DE CONTINGUT

Teoric

Tema 1: Introducci6 a I'assignatura. Tema 2: Immunodgens i antigens. Tema 3: Immunitat
Innata. Tema 4: El sistema del complement. Tema 5: Igs, BcR, i TcR. Tema 6: Limfocits T i B.
Tema 7: Cel-lules Presentadores d’Antigen (APCs). Tema 8: MHC. Tema 9: Molécules
d’adhesio. Tema 10: Citocines. Tema 11: Resposta adquirida. Tema 12: Regulacio del sistema
immunitari. Tema: Introduccié a la Immunopatologia.

Practic

- Produccié d’anticossos policlonals i monoclonals com a eines de laboratori. Técniques
immunoquimiques i cel-lulars. Producci6 d’hibridomes.
-Elaboracié d’un treball tutorat pel professorat a partir de fonts bibliografiques.

OBSERVACIONS







